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  Цель: ранняя профориентационная помощь каждому обучащемуся 6–11-х классов, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья, активизация профессионального самоопределения 

обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности, обеспечение социальных гарантий в 

сфере свободного выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы занятости 

и путей самореализации личности вусловиях рыночных отношений. 

   Задачи базового уровня:  

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, 

важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального 

образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда 

специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.  

 Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся 

общеобразовательного учреждения, работодателей, сотрудников центра занятости населения и иных 

заинтересованных лиц в проведении профориентационных мероприятий, направленных на подготовку 

востребованных в регионе профессиональных кадров.  

 Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, направленной на 

усвоение учащимися необходимого объёма знаний о социально-экономических и психофизических 

характеристиках профессий.  

Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, наиболее полное 

применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в поисках своего 

места в системе общественного производства, на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить 

глубокое удовлетворение от своего труда.  

В школе профориентационная работа проводится заместителем директора по ВР, педагогом-

предметником, классным руководителем, педагогом-психологом, социальным педагогом и др. План 

работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей учащихся, преемственности в 

содержании, формах и методах работы в начальной, основной, средней школе. 

  



 Формы работы по базовому уровню профминимума: 

- Урочная деятельность – 4 часа; 

- Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты» - 34 часа;  

- Взаимодействие с родителями – 2 часа.  

   «Урочная       деятельность»  подразумевает  уроки образовательного цикла, включающие элемент    

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности. 

   «Внеурочная деятельность» реализуется в МОУ «Удугучинская СОШ» через курс занятий «Россия - 

мои    горизонты» (еженедельно, по четвергам), согласно программе и материалам, публикуемым в 

разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» и  на сайте https://horizons.bvbinfo.ru 

     Занятия внесены в расписание каждый четверг и проводятся в рамках внеурочной деятельности 34 

занятия «Россия - мои горизонты»). В рамках занятий намечены профориентационные уроки, 

диагностики, моделирующие профессиональные пробы и другие профориентационные активности, при 

этом часть занятий содержат вариативные модули для обеспечения возможности включения в курс 

регионального компонента. 

 «Взаимодействие с родителями или законными представителями» предполагает обеспечение участия 

родителей обучающихся в двух Всероссийских родительских собраниях по профориентации, проводимые 

Фондом Гуманитарных Проектов, при поддержке Минпросвещения России в 2024-2025 учебном году. 

Классные руководители на платформе проекта «Билет в будущее» организуют работу с родителями 

обучающихся в рамках профессиональной ориентации школьников, согласно методическим 

рекомендациям. В 8-11 классах запланированы внутренние родительские собрания, используя 

материалы Всероссийских собраний. 

     Профориентация школьников в образовательной организации реализуется с использованием 

общедоступного сегмента платформы проекта «Билет в будущее» (bvbinfo.ru), а также электронных 

образовательных ресурсов и ресурсов системы дополнительного образования детей, образовательных 

организаций, реализующих основные программы профессионального обучения и организаций среднего 

профессионального и высшего образования субъекта Российской Федерации. 

 Мониторинг реализации Профминимума будет проводиться 2 раза за учебный год - в декабре и в мае. 

Мониторинг о реализации Профминимума школы будет содержать информацию о школе, 

установленный уровень реализации Профминимума, информацию о выполнении мероприятий по 

подготовке к реализации Профминимума, и планируемые численность обучающихся и количество 

классов, задействованных в Профминимуме, информация о поступлении выпускников в 

профессиональные и высшие учебные заведения. 

https://horizons.bvbinfo.ru/
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№ 

п/п 

 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

6 класс 

 
1. 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 6 (базовый) 

Блинова К.К. 01.09.2024- 

31.05.2025 

2. 
Профориентационные модули в предмете 

«География» (Направление «Урочная деятельность» 
1 6 (базовый)    Пасынкова О.Л. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

3. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность» 
2 6 (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

4. 
Профориентационные модули в предмете «Труд. 

Технология» (Направление «Урочная деятельность» 
1 6 (базовый) 

Плетнева С.В. 01.09.2024- 

31.05.2025 

 
5. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
6 (базовый) 

Блинова К.К. 
Сентябрь 

2024г 

 
6. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
6 (базовый) 

        Блинова К.К. 
Февраль 

2025г 

7 класс 

 
7. 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 
34 

 
7  (базовый) 

 
      Максимова Л.Ю. 01.09.2024- 

31.05.2025 

8. 
Профориентационные модули в предмете 

«География» (Направление «Урочная деятельность») 
2 7 (базовый) Пасынкова О.Л. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

9. Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 

1 7 (базовый)    Тарасова К.Ю. 01.09.2024- 

     31.05.2025 
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№ 

п/п 

 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 
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профминимума 

Ответственный 
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Дата 

проведения 

10. 
Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 7  (базовый) Плетнева С.В. 01.09.2024- 

31.05.2025 

 
11. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
7  (базовый) 

Максимова Л.Ю. 
Сентябрь 

2024г 

 
12. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
7  (базовый) 

Максимова Л.Ю. 
Февраль 

2025г 

8 класс 

 
13. 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 
34 

 
8  (базовый) 

 
Майшева Т.М. 01.09.2024- 

31.05.2025 

14. 
Профориентационные модули в предмете «География»  

(Направление «Урочная деятельность» 
1 8  (базовый)           Пасынкова О.Л. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

15. 
Профориентационные модули в предмете 

«Биология»  (Направление «Урочная деятельность» 
1 8  (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

16. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 8  (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 
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№ 
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проведения 

17. 
Профориентационные модули в предмете «ОБЗР» 
(Направление «Урочная деятельность» 

1 8  (базовый)           Романов К.В. 01.09.2024- 

31.05.2025 

 
18. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
8  (базовый) 

Майшева Т.М. 
Сентябрь 

2024г 

 
19. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 
1 

 
8  (базовый) 

Майшева Т.М. 
Февраль 

2025г 

9 класс 

20. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 9  (базовый)    Махнева В.В. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

21. 
Профориентационные модули в предмете 

«География» (Направление «Урочная деятельность» 
1 9  (базовый) Пасынкова О.Л. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

22. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 9  (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

23. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 9  (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 

24. 
Профориентационные модули в предмете «ОБЗР» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 9  (базовый) Романов К.В. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

 
25. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 9  (базовый) 

Махнева В.В. Сентябрь 

2024г 
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сотрудник 
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проведения 

 
26. 

Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 9  (базовый) 

 
Махнева В.В. Февраль 2025г 

11 класс 

27. 
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 11  (базовый) Столбова Г.В. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

28. 
Профориентационные модули в предмете «ОБЗР» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 11 (базовый) Романов К.В. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

29. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность» 
2 11 (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

30. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность» 
1 11 (базовый) Тарасова К.Ю. 

01.09.2024- 

31.05.2025 

31. 
Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 11  (базовый) Столбова Г.В. 

Сентябрь 

2023г 

32. 
Родительское собрание по профориентации (направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 11  (базовый) Столбова Г.В. 

Февраль 

2024г 

 

    Заместитель директора по ВР:                                Вострикова Н.М. 
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